
Lundi Vendredi
Salade verte et chèvre frais (local) Salade verte et croûtons (local)

* * * * * * 
Chipolata de volaille (FR) sauce aux herbes Colombo de porc (CH) et lait de coco

Polenta aux olives Semoule de blé et raisins secs

Sautées de courgettes Romanesco

* * * * * * 
Compote de fruits maison Orange

Mardi Samedi
Salade mêlée (local) Salade orientale

* * * * * * 
Hachis parmentier de bœuf (CH) Ragoût de bœuf (CH)

(Pomme de terre, carottes, celeri, poireaux local) Pommes de terre vapeur
Légumes du potager (local)

* * * * * * 
Pomme du pays Tarte aux pommes

Mercredi Dimanche
Salade de carottes râpées (local) Soupe de carottes au lait de coco

* * * * * * 
Dahl de lentille et ses légumes Thon à  l'Espagnole

( Navets, courges, chou, ail, local) (Poivrons , tomates, oignons) (local)
Riz complet  Riz blanc

* * * * * * 
Yogourt nature Bio Eclair au chocolat

Jeudi
Velouté de courges (local) maison

* * * 
Ravioli de légumes sauce au curry doux

Fromage râpé suisse

* * * 
Banane fairtrade

Provenance des protéines :     Poisson :  Alaska FAO 61/67   Poulet : PL    Bœuf : CH     Porc : CH  
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Allergies

Nous vous donnons volontiers des informations détaillées

sur la présence possible d'allergènes dans nos plats

Sous réserve de modifications


