
Lundi Vendredi
Salade de carottes (local) Salade de concombres à l'aneth (local)

* * * * * * 
Saucisse de veau (CH) sauce oignons Steak haché de bœuf (CH) sauce americaine

Riz pilaf 
légumes de saison Demie-tomates aux herbes (local)

* * * * * * 
Tarte au pruneaux Raisin noir Bio

Mardi Samedi
Salade verte et maïs (local) Salade verte et celeri (local)

* * * * * * 
Tortellini ricotta épinard Dinde A Tonatto (CH)

Sauce tomates maison à l'italienne Pomme de terre au four (local)
Fromage râpé (local) Légumes de saison

* * * * * * 
Pomme du pays de Vaud Mousse au chocolat

Mercredi Dimanche
Salade verte et carottes (local) Salade verte et champignons sautés

* * * * * * 
Colombo de lentilles et légumes (local) Curry rouge de cabillaud et crevette

( Choux, carottes, poireau) Riz basmati
Blé Ebly Légumes asiatiques sautés au soja et miel

* * * * * * 
Raisin blanc Bio Crêpe sucrée

Jeudi
Salade mixte (local)

* * * 
Ragoût de porc (CH) au paprika

Pomme nature (local)
Courgettes vapeur (local)

* * * 
Yogourt nature

Provenance des protéines :     Poisson :  Alaska FAO 61/67   Poulet : PL    Bœuf : CH     Porc : CH  
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Allergies

Nous vous donnons volontiers des informations détaillées

sur la présence possible d'allergènes dans nos plats

Sous réserve de modifications


